= 2,50 EURO VIVERE AL MEGLIO LA VITA

CHU[UGIES

i | m .I:;;‘
Dove C omir it

EDUCAZIONE
Qual e ’eta giusta
per i videogiochi?

TEST
Scoprrite se siete
(iper)sensibili

SLOW TRAVEL
Concedersi il lusso
di perdere tempo

SESSO
“Simulo il piacere.
E aIIora‘-‘” %W

)‘
w

' DOSSIER

S nostra

ASa

di noi




dossier

con Cinzia Pagni

“Arredare e come
costruire una storia d’amore”

CINZIA PAGNI
livomese, classe 1964,
architetto, wve & lavora
a Milano. E professore
incaricato alla Facolty

di Design del Politeenico
di Milano. Si otcupa

di progettagione di
interni ¢ i allestimentl
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La nostra casa parla di noi

Non ¢ questione di spazi. Anche il monolocale
di 35 mq, arredato con mobili comprati
all’Ikea o con l'aiuto dell’architetto,

puo rispecchiare la nostra personalita.

Cinzia Pagni, che cura la progettazionc

di interni, ci spiega come ¢ perch¢

Psychologies: La casa @
espressione del sé. Quando ci
sl affida all’architetto si pud
ugualmente personalizzaria?

i Cinzla Pagni: E finito il tempo
delle case realizzare con Iz lormula
pacchetto completo dove il proprie-
tario, dope mesi d’arresa, & catapul-
Lato in una dimora da rvista d’ar-
redamento che Non rConUsCee Coe
sua. Oggi la casa s1 arreda con per-
sonalita. Quella di chi ¢i abita, in-
LesO Come personia ¢ non come
anonimo urente. Anche la dimen-
sione ostentativa, del resto, risulta
sempre meno presente nella richie-
sta, a favore di una dimensione pia
privata, legara alle sensazioni ¢ alle

emozioni che gh spazi ¢ gli arredi
sanno stimolare. Quando proges-
tamo ¢ arredzumo interni, la nostra
ambizione ¢ entrarc nella psicolo-
oia del cliente ¢ riuscire a esprimers
quello che ha in mente. Quando
UNa personi Lorna @ casa propria si
deve sentire a proprio agio, ¢ deve
essere consapevole che quells ¢ la
SUQ Casa ¢ s0lo sud, non C¢ ne sone
altre uguali,

Quale rapporto si crea tra
abltazione ed emozioni,

tra chi 'abita e chi la progetta?
B Come accennavo, oggi la casa si
$la progressivamente caricando di
valenze affettive. Non pué soddi-
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“C’& un momento magico nella storia di ogni progetto: quando resto sola nello spazio dove

poi sorgeranno pareti, finestre, mobili, e si animera dei sogni ¢ delle emozioni di chi lo abitera”

stare solo esigenze esretico funzio

nali, ma anche i bisogni pit pro-
fondi. Arrcdare una cusa. grande o
piccola che sia, in fondo, ¢é dare
forma a un'immagine che esiste gid
denrro di not. Arrcdare una casa in

sieme 4 un architerto é un po’ come
costruire una sroria d'amore: ore ¢
re passarc insieme ad ascoltare 1
Jdienti, a osservarli, a misurare i loro
acsri. 1 loro movimenti, ke loro abi-
rudini, 1 loro sogni: a cercare di ti

rare fuorl quella ricchezza imeriore
con la quale misurarsi ¢ per la quale
vale la pena pensare a UNO SPaziv.
Si crea cosi un inerscambio fecondo
ira progettista ¢ urente: il primo
siuta. stimola la presa di coscienza

www.pxychologies.it

di guello ¢he il cliente ha in mente,
suggerisce una sere diidee su come
sfrurtare al meglio o spazio, via via
sino a dettagli che sembrerebbero
insignificanti, mentre il secondo
impara a conoscersi. Il Lutto senza
mai trulasciare guel pizzico di au-
ducia, che fa del mestiere dell’ar-
chiterro qualcosa di diverso dalla
semplice traduzione dei desideri
dei clienu in lince colorate ¢ oggetti
nello spazio. 1 architeto, inoltre, sa
bene che o2ni tipo di pavimento ha
una sua carica emaotiva, ma anche
pregi e difewti di posa ¢ manuien-
zione. Da qui conviene sempre
partire guando si sceglic il tipo pia
affidabile per un dare locale.

E cambiato I'approccio delle
giovani coppic verso la casa?

B In passalo, SPCSSO LTano §genitori
a determinarc con 1 loro acquisti ¢
regali Parredo della casa della gio-
vane coppiz. Generando cosi un
mix di stili ¢ materiali che poco o
nulla aveva a ¢he fare con 'imma-
gine che i giovani avrebbe deside-
rato imprimere alls propria abita-
zione. Qggei i movani giocano un
ruolo da protagonista ¢ vogliono si-
glare con la propria impronta per
sonale la loro abitazione, accettando
o sceghiendo di proposito di arre-
dare l¢ stanze poco per voira pur Ji
non delegare ad altri il compito d
vestire i propri spazi di vita. 188
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11l Le case, perd, diventano
sempre pil piccole.
Un'abitazione di 60 metri
quadrati e il format piu diffuso
tra le giovani coppie.

1l monolocale per il single.

¥ Vero, Ho appcena ristrutiurato
un miniappartamento per una
giovane single di cirea 35 mq. [.ci,
che adora le piante, aveva dedicato
loro angoli speciali. Ma rubavano
metri quadrati... E doveva sicura
mente riuscire a fare entrare “'quel
bellissimo lampadario ereditaro
dalla nonna ¢ decl guale proprio
non pud farne a meno™. Mi ha
chiesto di giutarla. La nostra mis-
sion? Ricavare un posto a piano
terra dove starc con gli amici. Per
1l sottotetro di un ragazzo appas-
sionato d’srie ho puntato sulls
fluidita deghi spazi ¢ la teatralila
delllarredo. I sogni dei miei cliend,
sano spesso molro, molro pil
grandi dei centimerri che Mappar-
tamento mette a disposizione per
contenerli. o ancora vivo il ni-
cordo di quante volte ho tentato di
mostrare a una coppia di clienti
come sarcbbe stara la cucina che
stavo progerrando. Planimertric,
prospettive, schizzi. Ma ds ogni
loro domanda mi appariva sempre
pii chiaro ¢he le lore misure non
coincidevano con Ie mic.

Personalizzare con problemi

di spazio @ possibile.

8 Avremo una casa grande o un
piccalo spazio? Poco importa, in
entrambi 1 casi, la arricchiamo di
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La nostra casa parla di noi

quet valor: che ¢1 contraddistin-
guono nel profondo. Con il nostro
srile farro di memoria, cultura,
storia, aspirazioni ¢ fantasic. Clié
che rende affettva la casa che sce-
gliamo, ristrutturiame ¢ ne fa il
luogo della nostra identita ¢ la ri-
sposta che qucellabitazione da al

nostro bisogno di meditazione, di
piacere, di gioco, di bellezza ¢ di
conviviahita. Il senso in essa npo-
slo ¢ nel stngoh oggetn che la ar-
redano. I pensieri che riesce a
¢vacare in noi ogni volta che ¢i ¢a-
pira di guardarli. Qggerri che ¢i
piacciono perché ci rappresen-
tano. E parlano di noi. Certo, ar-
chitetto offre anche soluzion: d’ar-
redo funzionali per recuperare o
sfruttare razionalmente ogni ¢en-
timertro di spazio. l.avorando sulla
magia dellz luce che ne disegna le
forme per invenlare nuove almo-
sfere domestiche. Eliminando al-
cunc chiusure ¢ ampliando i pas-
saggi tra gli ambicnti, La casa ha
le solite stanze affacciare sul corri-
doio? Il designer viene in aiuto
trasformandole in uno spazio
aperto per dare nuoveo respiro agli
interni, con arredi flessibili ¢ pieni

di risorse: per esempio, la scala-
libreria, la scala-guardaroba, le
libreric modulari, che possono oc-
cuparc intere parcri ¢, a volre, so-
stituirle come elemento divisorio.
La casa ha soffitu alu? Possiamo
guadagnare centimetri utili, con
pedane, soppalchi ¢ ripostgli na

ii OGGI LA CASA S1 VA
CARICANDO DI VALENZE
AFFETTIVE, NON SOLO
ESTETICO-FUNZIONALI

scostl, Senza dimenticare alcuni
derragli che esprimano il nostro
stile: porte, mamghe, tendaggn.

Il divano Klippan, la libreria
Billy, in sala. Carmadio Rakke
in camera da letto. In cucina

un set di pentole in acciao inox
con padella wok. Basta
guardarsi intorno:

ormal non ¢’@ casa che

non sla arredata da lkea.

B Credo che I'lkea sia la pii grande
macchina di omologazione ¢ stan-
dardizzazione del gusti, ma non
per questo sia uno del fenomeni di
massa da demonizzare. Ikea come
tanti alurl megastore dell’arreda-
mento offre di farro un livello
esretico dignitoso, che strizza 'oc-
chio al design a un prezzo conte-
nuto. La veritad ¢ che la classe so-
ciale influenza sempre meno le
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scelte d'acquisto ¢ la segmenta-
zione classica, basata sulle csigenze
e sugli stili di vita del consuma-
tore, funziona sempre meno. Dal
cibo all’arredamento, dal diverri-
mento al vivere quotidiano nulla
sembra pid sfuggire all'uniforma-
zione del gusto, tendenza che
sembra in atto anche nella produ-
zione culturale. Poi, sty 4 noi con-
ciliare la standardizzazione con la
personalizzazione. Nulla ci impe-
disce, volendo, di personalizzare
il divano di Ikea foderandolo del
nostro colore preferito. Ih pren-
dere la libreria Billy e, per esem-

pio, dipingerla a pallini,

La personalizzazione viene

data insomma dal contesto. ’ NORMAI:INE E‘,‘BE i

1 Dagli ambienti in cui si trovana per favorire la riduzione del peso corporeo.
arredi ¢ oggerti. Dal senso che

viene loro affidato dalla disposi- ‘ ‘ NORMALINE ERBE, wssociate i una diesa ipacalecics ¢ ad nea regolar:
zione nella casa, affiancandoli ad altivitd fisaca, assunti prima i pist, ridece Uassorbimenio dei oo
altri (scquistati, ricevuti in regalo, | aiutimdoli a utrones [a Tinea.

ereditati...) in modo da produrre L sseiviti < NORMALINE ERBE 2 maurak: fonma wn soffice gel cie ngioha
una rapprcgcntazionc mollo per- 1 mratricuti Ddeoenions hﬁ&mcwmm 1’ ehminacmns
sonale di significati. Per gquesto Per Favarire It riduzions del paso carperco st consighia di assumere
possiamo affermare che siamo NORMALINE ERBE die volte of giomma, prsi def peansa e dellis cena. per

rutti un po’ designer. Costruiamo, marenere i peso fonma, s volka il gkeno, peima del pasto prmcimle ,,

acquistiamo, $isTemiamo ¢ ristrul-
turiamo. Questa ¢ una forma di

design. E non possiamo farnc a NORMALINE ERBE

e

mcno. Attraverso guesti csercizi | ¥ A
di arredo, trasformiamo le cose ¢ '
gli spazi. altrimenri anonimy, co-
muni della vira quotidiana in luo-
ghi ¢ oggetti personali, conver-

e VAN

riamo le abitazioni in casc. l.a =
nostra casy. lopockrveneezee kodisyd s ,i
CRISTINA TIRINZONI
Ho scelto Normaline Erbe
www.psychologies.it perché ho capito come funziona.
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